AYXKHXEIX ANQ AKPQN
AvTéc o1 TAnpoopieg elvar Eva Tpdypapp TaONTIKAG AoKNONS AVED AKP®V, TOL UTOPEITE Vo
EPAPUOCETE GTO TOOLYL GOG TOV TOPOVGLALOVY SVOKOMES pe To Ave dKpa TT.Y. dvoKapyia,

advvapio K.T.A.

SupuPovrég doknong:

e Nrtoote t0 Toudl cog pe dveta povyo He oTOXO Vo Uy meplopilovv TIC KIWNGES TOV
aoKNGE®V oL O EPapPUOCETE.

e Ot kwnoelg Oa mpénet va yivovton apyd.

e Ol GLYKEKPIUEVEG OOKNGELS, LITOPOVV VO, OAOKANpBOOLV £xovtag To Taudi oto kpePdrtt, ot
€101KN KOPEKAQ 1] KOl GTO TPOYOKAOIGHLA.

e Edv o¢ o doknon viooete 6t 10 modi cog vimbel dfoia 1 TOVo, TOTE GTOUATIOTE TV
doxnon.

e Edv ¢éyxere omoweoonmote amopieg pmopeite  va  oamevBuvbeite otov/otnV

EpyoBepancuti/tpud cag.

Enavéinyn amd 5 péypt 10 popég

Enavéinym amd 5 péxpt 10 popég



Eravainym amo 5 péypt 10 popég

[IepioTpoen 10V OOV TPOG Ta EUTPOG amd 5 — 10 popég
[TepioTpoen Tov GOV TPog Ta Ticw amd 5 — 10 popéc

Enavéinyn and 3 cet tov 51 3 oet tov 10



Eravainym amo 5 péypt 10 popéc

Eravainym amo 5 péypt 10 popéc

Eravainym amo 5 péypt 10 popég



Enavéinyn and 5 péxpt 10 popég

Eravainym amo 5 péypt 10 popég

Enavéinym amd 5 péxpt 10 popég



Enavéinyn and 5 péxpt 10 popég

Eravainym amo 5 péxpt 10 popéc

Enavédnym ond 5 péxpr 10 popéc



Enavainym amo 5 péxpt 10 popéc

Enavéinym ond 5 péxpt 10 popéc

Enavédnym amd 5 péxpr 10 popéc



TPOIIOI ENIXXYXHX THX OIITIKHX ITPOXOXHX
(OITIKH EITA®H KAI AIATHPHXH THX - EXTIAXH XE AEIITOMEPEIEY)

o Tloyyvidt pe poakod: EamAdoTe pe To Todi OVASKEALD GE VO GKOTEWVO OMUATIO Ko Tai&te
«KLVNYNTO» LE TOVG PAKOVG GTO TAPAVL.

¢  A®ote 610 Todi va TETAEEL Kot VO TAGEL AVTIKEILEVO TTOV KIVOUVTOL VOYXEAKAL:

UTOAOVLAL, PLEYOAES, EAAPPLEG UTTAAEG ) KOAGKOA.

APAXTHPIOTHTEXZ A®HX (AITIKEY):
Y yevikd mAaiola, propeite va EgKvnoete evOappHVOVTOG TO o Vidl e VAIKE 6TeEYVA Kot

Y®pig axotacTaciol.

e To maudi ypnopomnotel Kot o 6O TOV XEPLOL Y10 VO EVTOTIGEL LUKPA Ty vidlo KpuUUEVOL
o’ éva KovPaddKt Tov £YeTE YEUIOEL LE GTOPOVES Y10l TOVALE, Gppo, acoia, pOCL K.T.A.

o Tloyvidt pe vepd mov otn cvvéyeln Bo EUTAOVTICETE HE GOMOVVL Yo VO OTIAEETE
COTOVVAJN: YPNOUOTOUGTE TOAAE GKELN YO VOL YVOVETE TOL LYPUL.

o Tlayyvidr pe mhaoteAivn, Jopdapt | TNAD.

®  AoyTLAOUTOYIEG EOTKES Y10 TO UITAVIO KOl QOVOKEG LEGO GTNV UTAVIEPCL.

o Amlwote appd Eupiopatog otov kKaBpEe N oe pa Agia empdveia, (oypapiote e T
ddy VA0 SOKIHALOVTOG PPOVTOKPEUA 1) BALEG TPOPES TAYVPEVGTNG GVGTUGTG.

e  Mmnopeite va fondncete 10 madi va fovptoicet To yEpLa Kot To OO TOL LE L0, LOAOKT)
N e Povproo.

e  Mumnopeite va fondnoete 10 moudi vo amAdcEL Ao1OV T YEPLo, TON, TAAGIES, TEALOTOL
K.T.A.

o To moyvidl pe @ayntd elvar €vag eEapetikdg TPOTOG VoL AVENCETE TO EVOLOPEPOV TO
TOO100 GTO AYYlyHo SPOPETIKMOV LP®V. DTIaETe pali KovAovpla Kot TEPEOTE APKETO
xPOvo TAGBovVTOG T COUN KOt OTIAXVOVTOG SLAPOPO. TYNLATA.

o Jlepocdtepo mouyvior pe Qoyntd: KOTOOKELAGTE KOGUNUOTO EVAOVOVIONG TOT-KOPV,

cheerios «.1.A.



APAXTHPIOTHTEZX IIIEXH XTO XQMA:

e  Meydheg aykaAlég N pacdl.

e  To moudi yorapovel evd kdbetan og Eva peydro bean bag (move).

e To moudi TuAiyeTon oQLYTA LE pio KOVPEPTO 1) Lol LEYAAN TTETGETA.

o To moudi popder podya pe Papog, Palel mhvw Tov KOVPEPTEG 1| AKOLUTAEL GTO, TOSLOL TOV

mayviow pe Papog.

APAXTHPIOTHTEX AEIITHX KINHTIKOTHTAX

Ot o k4T dpacTNPLOTNTES/TaKVida Eival dpacTNPLOTNTES Yo AEmTh Kivno.

SupuPovrég doknong:

e  Mnopeite va EQUPUOCETE TIG TO KAT® dPACTNPLOTNTEG UE T oA 6og. H mapovoia Tov
yoviob 1] eviAKa etval amopoitnTn.

e Ot GLYKEKPIUEVEG AOKNGELS LITOPOVV VO OALOKANP®BOOVV £xovTag To modi o€ kabioth o,
tonofetdvTog éva dicko 1 Tpamélt LTPosTd TOLG,.

e Edv og (o doknon, viocete 0Tt 10 modi oag vidbet dfoira, TOTE GTAPATAOTE TNV AGKNOT).

e Edv éyete omoeoonmote amopieg  pmopeite  va  amevbuvbeite  otov/otnv
EpyoBepanevti/tpid cog.

Tovfraxra: Bonbovv oty evduvlpwon g cOAANYG.

Béikpo: To va tpafdet to moudl evévtio oty avtictaon Tov BEAKpo, elvar KaAr doknon
evouvapwong. Aokipdote vo kdvete Tpocappoyeg o€ Bifiio, TposOétovtag pikpés KAPTES e
BéAkpo, va avolyel Awpidec amd PEAKPO 1 AAAEC SLOCKESACTIKES OPACTNPLOTNTEG AEMTNG
Kivnomng [e avTikeipeva Tov omitiov.

Evovovrag peydleg yavrpes: Ov peydheg yavipeg mov evavovtor poli (beads) eivau
eEAPETIKES Y10 TNV EVIOYLON TOV UEYOADTEP®V HVOV TOL YEPLOV KOl OVTEC GE WKPOTEPO
péyebog KatdAANAeG Yo TV evicyvon g axpifelag Tov poav.

Aaostyyaxia: To modid propovv va Tevidcovy Kot va tpafnéovy evdvtio oty avtictaon 1
Vo TEPVOVV AOCTLYOKLIO GE EVOL POAO YOPTLOV.

Xaptotowia: To va EexoAld yaptotowvia amd 10 pord M va Vv Tpoafd amd Odpopeg

emeaveleg (totyovg, tpamélia, matmua) fondd oty eVvOLVAL®MOT TS GOAANYNC.



Mopkadopor kar 6Toro: No Kpatd TOLG LopKadOpoLS, aveEdpTnTa 1 Le forifeta pTidyvovTog
TUYOUES YPOUUES/ OYEDAL.

Miaotng Copng: No midver, va mélel kor vo poAdpelr pe tov mAdotn, sivor opaio
dpPaGTNPLOTNTA Y10, VO SUVOAUDGOLV TO ¥EPLOL KOL TO dAKTLUAN. AOKIHUAGTE TO G€ TAUGTEAIVT|, GE
TPOGTATEVTIKO GLUGKELAGING 1] KOTA TN OIUPKELD TNG TPOETOLUAGTOS PAYNTOV.

Bevrovlec: Xkepteite S100KEUOTIKA Oty vidlo Yoo Vo, XpNOLOTOMGETE 01dpopes Pevtonleg
€101 OOTE To TOdLA VoL EXOVV pia wpaio SpacTnPoTnTa EVOLVAUM®ONG YEPLOD.

Yyiowo yaptiov: Avo yépla va dovievovy pali yio va okicovv xopTid, eenuUepides, KAPTEC,
elvar por 010oKESOOTIKN KO OTAN dPAGTNPLOTNTA Y10 VO GTOYEVGETE GTNV EVOLVALMGT TOV
xepuv. I[Ipocsoyn 6to va unv ta fdAovv 610 GTOUA.

Maoaysgipepa pe Ta woord: No ovokatevet, vo Lopmvet, va ayyilet d1dpopo LAKA 1] 0TIONTOTE
umopei va fondncet onv kovliva.

Iailovrog pe mhaosterivn | anAé: No CovAdve, va topumdve, va pordpovv, va miECovv. Oia
WOVIKE Yo va SUVOUMGOLY 01 POEG.

Ygovyyapra: Evioyvote To modid vo. GUUUETEXOVV GE QOVAEIEG GTO OTITL, OOV TPEMEL VAL
OTOYOLV/KPOTIGOVV GOOLYYAPLA 1} VYPE TAVIAL.

AvTti-otpeg praraxie: [Ipotpéyte ta modld cog vo Kavouv apKeTég emavainyelg melovtag
10 umoAdkl — oveEdptnra 1 pe PonBeta.

Khng ko povrordxua: Evovvdpoon tov daxtolmv. Na ta tomobetodv pe Pondewa 1
aveEdptnta Tdve 6€ oKANPO YOPTOVL 1] GE TAAGTIKT EMUPAVELOL.

Mmnaidovia Sensory: T'epiote pnoAidvia pe poult, gacoita, aredpt ) LOUN. Adote ota Tondid vo
CovAnEovv Kot va TEGOLV Y10l VL EVIGYVGOVV T OUVOLT 6T XEPLOL TOVG.

Hoyviowe pmaviov: Avtd to moyviole umopodv vo, KEvovv TNV ®po TOL UTEVIOV 7O
SlOICKESACTIKN, EOIKE 0T TOL TETAVE VEPO.

Appéyovrag TNV ayehado: Aev £xete aAndwn, 10 pavtactiKapue. Mmopeite va kdvete v
e&ng dpaotnpromta: epiote Eva TAAGTIKO YAVTL LiaG ¥pNoNG LE VEPO, APOD TO EYETE TPV OEL
pe pio Perdva. Aéote 10 otV avoryt dkpn Kot {ntote amd to modi vo KAvel 6Tt appréyel Tnv
ayerdda, e to va mECEL To YAVTL Yo Vo YEUIGEL TO TOTHPL.

Mra0er yopi q {Opun Yo koviovpra: Mo dNUIOVPYIKT OTAGYOANGT TOL OPEGEL TOAD GTO.

oud1d, apod 6To TEAOG Ba £xoVV TNV guKALPI VO YEVTOVV TO OTOTEAEGLAL.
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